
【福祉】

分類 番号 テーマ名 講座の概要 担当 連絡先

2-1
第９期いばらき高齢者プ
ラン21

今後の高齢者福祉施策の方向性等を明らかにした「第
９期いばらき高齢者プラン21（計画期間：2024年度
（令和６年度）から2026年度（令和８年度））」の概
要について説明します。

長寿福祉課 029-301-3326

2-2 新いばらき障害者プラン
障害者施策推進の基本方向や目標等を定めた「新いば
らき障害者プラン」の概要について説明します。

障害福祉課 029-301-3357

2-3 介護保険制度とは
介護保険制度の概要及び施行状況について説明しま
す。（制度の概要とサービスの利用状況等）

健康推進課
地域包括ケア推進室

029-301-3332

2-4
認知症サポーター養成講
座

認知症の基礎知識（認知症の症状、認知症の治療、認
知症の人と接するときの心構えなど）について紹介し
ます。

健康推進課
地域包括ケア推進室

029-301-3333

2-5
市町村地域福祉計画及び
県地域福祉支援計画

福祉サービスを提供する各種福祉事業の計画的な推
進、住民の自主的な活動と公的サービスの連携などを
目的とする市町村地域福祉計画及び県地域福祉支援計
画について説明します。

福祉政策課 029-301-3157

2-6
身体障害者補助犬の受け
入れ

公共施設等における補助犬の受け入れについて説明し
ます。

障害福祉課 029-301-3357

2-7
少子高齢社会におけるす
まいづくり

少子高齢社会における公営住宅整備のありかたについ
てバリアフリー化や住戸改善の手法を中心に説明しま
す。

住宅課 029-301-4769

2-8
人にやさしい住まいづく
り

ユニバーサルデザインをいかした住まいづくりのポイ
ントについて、わかりやすく説明します。

住宅課 029-301-4759

2-9
こころといのちのゲート
キーパー（自殺対策）

自殺を防止するためには、周囲の人が自殺のサインに
「気づき」、「傾聴」し、早期に適切な相談機関へ
「つなぎ」、「見守る」ことが大切であり、この役割
を担うゲートキーパーについて説明します。

障害福祉課 029-301-3368

2-10
いばらき身障者等用駐車
場利用証制度について

障害者の方などが、身障者等用駐車場を安心して利用
できる制度である「いばらき身障者等用駐車場利用証
制度」について説明します。

長寿福祉課 029-301-3337

2-11
障害者権利条例・障害者
差別解消法について

平成27年4月に施行された「障害ある人もない人も共に
歩み幸せに暮らすための茨城県づくり条例」、令和６
年４月に改正法が施行された障害者差別解消法につい
て説明します。

障害福祉課 029-301-3357

2-12
災害ボランティア活動の
促進

災害時におけるボランティア活動の仕方や、災害ボラ
ンティアの現状などについて分かりやすく説明しま
す。

福祉政策課 029-301-3157
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2-13 障害者福祉サービス
障害者（児）に対する各種福祉サービス及び相談体制
について説明します。

障害福祉課 029-301-3363

2-14 精神障害者福祉サービス
精神保健福祉施設の概要と各種サービスの利用方法に
ついて説明します。

障害福祉課 029-301-3368

2-15
障害者総合支援法につい
て

障害者総合支援法の概要及び福祉サービス体系等につ
いて説明します。

障害福祉課 029-301-3363

2-16
地域包括ケアシステムに
ついて

誰もが住みなれた地域で安心して暮らせるための地域
ケアシステムについて説明します。

健康推進課
地域包括ケア推進室

029-301-3332

2-17
障害者の就労支援につい
て

企業等への就職を目指す障害者や福祉施設等で働く障
害者の就労について、その現状と支援施策の概要を説
明します。

障害福祉課 029-301-3357

2-18
ケアラー・ヤングケア
ラー支援の推進

ケアラー・ヤングケアラーの現状や支援施策等につい
て分かりやすく説明します。

福祉政策課 029-301-3157
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