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誰
だれ

でも、コロナ
こ ろ な

の病気
びょうき

になることがあります。 

生活
せいかつ

に必要
ひつよう

なものを用意
よ う い

しておきましょう。 

 

■茨城県
いばらきけん

では、今
いま

までに 50万人
まんにん

より多
おお

い人
ひと

がコロナの病気
びょうき

になっています。 

 コロナの病気
びょうき

にかかった多
おお

くの人
ひと

が、症 状
しょうじょう

がないか、軽
かる

い 症 状
しょうじょう

です。 

コロナは、特別
とくべつ

な病気
びょうき

ではなくなってきています。 

 

■コロナの病気
びょうき

にかかっていないか検査
け ん さ

を受
う

けたいとき 

検査
け ん さ

キットなどで自分
じ ぶ ん

で検査
け ん さ

するか、薬局
やっきょく

などで検査
け ん さ

するようにしまし

ょう。 

下
した

に書
か

いてある人
ひと

は、病院
びょういん

に行
い

ってください。 

 ○６５歳
さい

以上
いじょう

の人
ひと

 

 ○基礎
き そ

疾患
しっかん

＜病気
びょうき

の原因
げんいん

になる病気
びょうき

＞がある人
ひと

 

 ○お腹
なか

に赤
あか

ちゃんがいる人
ひと

 

 ○コロナウイルスの病気
びょうき

の症 状
しょうじょう

（熱
ねつ

が出
で

ている、のどが痛
いた

い）が続
つづ

いて



いる人
ひと

 

 

■検査
け ん さ

をして、コロナの病気
びょうき

にかかっていることが分
わ

かったとき 

「茨城県
いばらきけん

陽性者
ようせいしゃ

情報
じょうほう

センター」（電話
で ん わ

：０５７０－０８９－０１５）へ連絡
れんらく

してください。 

 

■家
いえ

でコロナの病気
びょうき

を治
なお

すときのために、食
た

べものなど生活
せいかつ

に必要
ひつよう

なもの

を用意
よ う い

しておきましょう。 

〇食
た

べもの（５日分） 

〇いつも使
つか

うもの（ティッシュ、トイレットペーパー、マスク など） 

〇いつも飲
の

んでいる薬
くすり

、熱
ねつ

を下
さ

げる薬
くすり

 など 

〇その他
ほか

、生理
せ い り

用品
ようひん

や紙
かみ

おむつ、ウエットティッシュ など 

 

 


